گزارش مورد

بسمه تعالی
دانشگاه علوم پزشکی گلستان

 دانشکده پرستاری و مامایی

گروه پرستاری کودک و خانواده

گزارش مورد
Case Report 

عنوان:  هیپوسپادیاس به همراه کورده در یک کودک 20 ماهه
دانشجو:  ......................
با نظارت و راهنمایی: .......................

تلفن: ………………..

شماره پرونده کودک : 
نام بیمار:  
پزشک  مسئول:  
مقدمه (شرحی در باره بیماری)
هيپوسپادياس از بيماري هاي شايع دستگاه تناسلي پسران می باشد که به معنی باز شدن سوراخ مجرای ادرار در محلی پائین تر از محل اولیه و طبیعی می باشد. این محل جدید هر نقطه ای در سطح تحتانی آلت تناسلی می تواند باشد. هر قدر محل سوراخ مجرای ادرار پائین تر قرار گیرد، بیماری شدیدتر و اصلاح جراحی آن مشکل تر خواهد بود.شیوع آن  2-3  در هر ١٠٠٠ تولد زنده است اگرچه در اكثر موارد بيماري بدون علت بوده اما نقش توارث در 20 -25 درصد موارد گزارش شده است. شانس آن در برادران دو قلو ۱۰ برابر جمعيت عادي است ارتباط مشخصي بين مصرف قرصهاي ضدبارداري و هيپوسپادياس مشاهده نشده است. 

بيماري بلافاصله پس از تولد با معاينه باليني نوزاد تشخيص داده ميشود. براساس محل قرار گرفتن سوراخ ادراري، هيپوسپادياس به انواع ديستال، ميد شفت و پروگزيمال تقسيم بندي ميشود. هرچه سوراخ ادراري پايينتر و كوردي شديدتر باشد عوارض عمل بيشتر وعمل جراحي مشكل تر خواهد بود. از روشهاي مختلف جراحي براي درمان و ترميم اين ناهنجاري استفاده مي شود (رفرنس)..... ادامه دارد 
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معرفی بیمار
کودک پسر 20 ماهه با وزن 11 کیلوگرم ترکمن فرزند اول خانواده است که در تاریخ ...........  به علت ...............   با  علائم .............................................توسط والدین به بیمارستان ........ آورده  و در بخش .................... بستری می شود.

در باره سابقه علائم در بیمار بنویسید ...............................

علائم از  …. ماه پیش به صورت .................... شروع شده است و در این مدت کودک تحت درمان با ................................. بوده است. (یا هیچ اقدامی صورت نگرفته است)

در خانواده سابقه  ناهنجاری  در ................... . دیده می شود / نمی شود  / به وجود بیماری مرتبط در سایر اعضای خانواده اشاره شود.

پس از بستری بیمار  در بخش ....... و با تشخیص اولیه / قطعی …….... اقدامات زیر انجام شد.................
به اقدامات بالینی، پاراکلینک  و مراقبتی اشاره شود……………………………….
به مشاوره ها اشاره شود برای مثال در مشاوره جراحی ................................................

با توجه به علائم و تشخیص داده شده ، بیمار به مدت یک هفته تحت درمان با ... ................................................ قرار گرفت و در تاریخ......................... با وضعیت .............................. و با آموزش/دستورات دارویی/................................................................. مرخص شد/ انتقال به مرکز دیگری یا ....................... 

نتیجه گیری

به مهم ترین نکاتی که با نوشتن این گزارش مورد یاد گرفته اید/ مهم ترین نکات این گزارش مورد  اشاره شود

منابع مورد استفاده 
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