دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني گرگان
دفتر توسعه آموزش دانشكده پرستاري و مامايي
                      فرم طرح درس روزانه
	شماره جلسه:         جلسه اول                                                
	نام درس:  بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: مروری بر فیزیولوژی و مشخصات سیستم خونساز   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  سیستم خونساز و فعالیت سیستم هموستاز 
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	فعالیت  خون و خون سازی  فعالیت های مغز استخوان  را توضیح دهد.
 شناخت سلول های خون از رده های  مختلف
 شناخت سلول های میلوئیدی و لنفوئیدی
سیستم هموستاز
   وظایف پلاسما


	دانشجويان قادر باشند 
1- فعالیت های مغز استخوان را توضیح دهد.
2 – فعالیت خون را بداند  
3- سلول های خون ساز و نقش آنها در بدن را شرح دهد  .   
4- سلول های لنفوئیدی و میلوئیدی را شرح داده و تفاوت های آنها را مشخص نماید.
5-  وظایف پلاسما را توضیح دهد.
6-. سیستم هموستاز را شرح دهد.

	
شناختي 

	سخنراني 

	ديتا وPOWERPOINT

	
 سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 








	شماره جلسه:         جلسه دوم                                                
	نام درس:  بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   



هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  روش های تشخیصی در بیماری های سیستم خونساز 
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	روش های جامع تشخیصی بررسی  و شناخت ناهنجاری خونی
شناخت مشکلات خونی از طریق گلبول های سفید و قرمز و پلاکت
ایندکس های گلبول قرمز
آسپیراسیون و بیوپسی مغز استخوان




	دانشجويان قادر باشند 

1 – روش های جامع تشخیصی در بیماری های خون را بداند.
2- آزمایشات رایج خونی را بداند.
4- تشخیص های ابتدایی مشکلات خونی از طریق گلبول های سفید خون را مشخص نماید.
5- تشخیص های ابتدایی مشکلات خو نی از طریق گلبول های قرمز خون را مشخص نماید
6- آسپیراسیون و بیوپسی مغز استخوان را توضیح دهد
7-. مراقبت های آسپیراسیون و بیوپسی مغز استخوان را شرح دهد.

	
شناختي 

	سخنراني 

	ديتا  POWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 





	شماره جلسه:         جلسه سوم                                                
	نام درس:  بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  روش های تقسیم بندی اختلالات خونی و آنمی فقر آهن 
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	
انواع اختلالات خونی 

انواع آنمی بر حسب علت عوامل کم خونی آنمی فقر آهن یافته های تشخیصی آنمی یافته های بالینی آنمی
	دانشجويان قادر باشند 
1 – انواع اختلالات خونی را بداند.
2- انواع آنمی  و علل آن را توضیح دهد.
4- عوامل کم خونی را بیان نماید 
5- آتمی فقر آهن را  توضیح دهد
6- یافته های تشخیصی آنمی فقر آهن را توضیح دهد. 
7- یافته های بالینی آنمی  را شرح دهد.

	
شناختي 





شناختی
	سخنراني 

	ديتا وPOWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 





	شماره جلسه:         جلسه چهارم                                               
	نام درس:  بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  انواع آنمی مگالو بلاستیک 

	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	
انواع اختلالات مگالو بلاستیک انواع آنمی بر حسب علت عوامل کم خونی ویتامین B12
علائم و مراقبت آنمی اسید فولیک علائم و مراقبت 
	دانشجويان قادر باشند 
1 – انواع اختلالات مگالو بلاستیک را بداند.
2-  علل آنمی  مگالو بلاستیک را توضیح دهد.
  4- عوامل کم خونی کوبالامین را بیان نماید. 
5- علائم و مراقبت کمبود کوبالامین را شرح دهد.
6- علائم و مراقبت کمبود اسید فولیک را شرح دهد.
	
شناختي 





شناختی
	سخنراني 

	ديتا  POWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 







	
شماره جلسه:         جلسه پنجم                                             
	نام درس: بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  انواع آنمی همولیتیک 
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	انواع آنمی همولیتیک 
آنمی  داسی شکل
علائم و یافته تشخیصی و درمان کمبود  آنزیم گلوکز 6 فسفات د هیدروژناز یافته های تشخیصی و بالینی کمبود آنزیم تالاسمی پلی سایتمی لنفوپنی لکو پنی
آنمی آپلاستیک  اسفروسیتوز







	دانشجويان قادر باشند 
1 - آنمی همولیتیک را شرح دهد.
2- روش های تشخیصی آنمی داسی شکل را توضیح دهد   
4- یافته های بالینی و مراقبت ها ی داسی شکل را شرح دهد 
5- کمبود آنزیم  گلوکز 6 فسفات د هیدروژناز  را شرح دهد.
6- یافته های تشخیصی کمبود آنزیم را توضیح دهد. 
7- یافته های بالینی کمبود آنزیم را شرح دهد.
8- انواع تالاسمی را بداند.
 9- روش های تشخیصی  تالاسمی را توضیح دهد   
10- یافته های بالینی و مراقبت ها ی تالاسمی ماژور را شرح دهد 
11-پلی سایتمی را توضیح دهد   
12- لنفوپنی را شرح دهد 
13- لکوپنی را شرح دهد.
14- آنمی آپلاستیک را توضیح دهد.
15- اسفروسیتوز را توضیح دهد. 
	
شناختي 











شناختی


شناختی

	سخنراني 











سخنرانی



	ديتا  POWERPOINT














دیتا و POWRPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 













سوالات شفاهی و امتحان پایانی ترم



	
شماره جلسه:         جلسه ششم                                            
	نام درس: بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  با  بد خیمی های خون و انواع آن 
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	انواع بد خیمی خون لوسمی میلوئیدی حاد لوسمی میلوئیدی مزمن لوسمی لنفوئیدی حاد لوسمی لنفوئیدی مزمن بیماری هوچکین  اختلالات خونریزی دهنده 
ترمبوسیتوپنی پورپورای ترومبوسیتوپنیک ایدیو پاتیک انعقاد درون رگی منتشر






	دانشجويان قادر باشند 
1 –بدخیمی های خون را شرح دهد.
2- روش های تشخیصی لوسمی میلوئیدی  حاد و مزمن را توضیح دهد 
3- یافته های بالینی و مراقبت ها ی لوسمی میلوئیدی حاد و مزمن را شرح دهد 
4- بیماری هوچکین  را بداند.
5- یافته های تشخیصی بیماری هوچکین را توضیح دهد. 
7- یافته های بالینی  و روش های مراقبتی هوچکین را شرح دهد.
8- اختلالات خونریزی دهنده را بداند.
روش های مراقبتی اختلالات خونریزی دهنده را شرح دهد.
[bookmark: _GoBack]9- روش های تشخیصی   و یافته های بالینی ترمبوسیتوپنی را توضیح دهد  
10- یافته های بالینی و مراقبت ها ی ITP را شرح دهد 
11-DIC را توضیح دهد   
12-  یافته های تشخیصی و علائم بالینی  انعقاد درون رگی منتشر  را شرح دهد 
	
شناختي 











شناختی



شناختی

	سخنراني 

	ديتا وPOWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 









	شماره جلسه:         جلسه  هفتم                                           
	نام درس: بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری  فراورده های خون و ترانسفوزیون خون
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	اندیکاسیون تزریق خون اماده سازی خون
مانیتورینگ نشانگر های تزریق خون اجزائ خون عوارض تجویز خون 
	دانشجويان قادر باشند 
1 –موا رد  مصرف تزریق خون را  شرح دهد.
2- روش های آماده سازی خون را توضیح دهد   
3- اجزای خون را بشناسد.
4- موارد مصرف اجزای خون را  توضیح دهد. 
5- عوارض تجویز خون را توضیح دهد. 
6- راههای مقابله با عوارض ناگهانی تجویز خون را بداند. را شرح دهد.
7- اختلالات خونریزی دهنده را بداند.
   



	
شناختي 







شناختی
	سخنراني 

	ديتا وPOWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 







	شماره جلسه:         جلسه   هشتم                                          
	نام درس: بیماری ها و پرستاری خون
	تاريخ: مشخص شده در برنامه آموزشي

	رشته و  مقطع تحصیلی: كارشناسي پرستاري پيوسته
	گروه آموزشي : داخلي و جراحي 
	مدرس:  دکتر کلاگری 

	موضوع جلسه: روش های بررسی و تشخیصی بیماری های خون   
	مدت جلسه: 90 دقيقه 
	منابع :  در طرح درس کلی بیان شده است   


هدف كلي:  آشنايي دانشجویان پرستاری با فرایند پرستاری در بیماران بستری با تشخیص آنمی ، لوسمی و خونریزی به صورت CASE REPORT (تکالیف درسی)
	رئوس مطالب 
	اهداف رفتاری 
	حيطه يادگيري
	روش تدريس
	رسانه  آمورشي
	نحوه ارزشيابي

	 معرفی بیمار با تشخیص آنمی معرفی بیمار با تشخیص لوسمی 
معرفی بیمار با تشخیص خونریزی

	دانشجويان در  سه گروه قادر باشند.
1 –فرایند پرستاری را در پنج گام  اصلی در مراقبت از  یک بیمار بستری در مراکز درمانی دانشگاه  گزارش نمایند.
2- تشخیص های پرستاری برگرفته از ناندا  را به کار گیرد. 

	
شناختي 




شناختی و عاطفی و عملکردی


	سخنراني 

	ديتا وPOWERPOINT

	
    سوال و جواب شفاهی و امتحان پاياني ترم 








